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A	 partire	 dall’approccio	 fenomenologico	 ed	 embodied	 alla	 formazione,	 da	 cui	 emerge	 la	
connessione	tra	cinetica	e	cognizione	e	quindi	tra	sfera	del	sensorio	e	del	motorio	con	quella	del	
pensare-agire,	 l’incontro	 sarà	 focalizzato	 sullo	 sviluppo	e	 l’utilizzo	della	 funzione	 linguistica	nella	
comunicazione	umana	partendo	dal	prototipo	comunicativo	acustico	che	è	quello	 tra	 il	 feto	e	 la	
madre	 nel	 grembo	materno,	 per	 arrivare	 all’essere	 umano	 adulto	 in	 comunicazione	 con	 il	 suo	
universo	sociale.	
Saranno	 illustrate	 e	 sperimentate	 le	 applicazioni	 pratiche	 della	 rieducazione	 psicofisiologica	
dell’ascolto	 sia	 in	 ambito	 pedagogico	 (apprendimento,	 dislessia,	 lingue,	musica)	 che	 psicologico	
(comunicazione	lineare	ed	efficace,	ansia,	stress,	crescita	personale).	
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